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Milodzi ludzie odchodza z Ko$ciota — dlaczego i co mozna z tym zrobi¢?

Problem

“Statystycznie, szesScioro sposrod dziesieciorga dwudziestoparolatkow bylo zaangazowanych w
dzialalno$¢ Kosciota, gdy byli nastolatkami, ale nie przelozyto tego na aktywng duchowos$¢ w czasie
ich wczesnej dorostosci”.!

Jednym z najwiekszych problemow, jakie moglem zauwazy¢ w czasie, gdy bylem zaangazowany w
grupe mtodziezowa w moim Kosciele, bylo masowe odchodzenie mtodych ludzi. Wielu z nich
przychodzi do Kosciota, ale tez wielu odchodzi. Ze wszystkich tych ludzi, ktérzy poznatem przez te
lata, nawet nie polowa nadal zostata.

Nastolatkowie czg¢sto sg bardzo entuzjastyczni, gdy stysza ewangelie, ale ich wiara nie jest stabilna.
Czesto odchodza jeszcze przed ukonczeniem liceum. Na podstawie moich obserwacji wydaje sig, ze
wielu z nich zostaje w KoS$ciele tylko przez trzy do czterech lat, jesli nie kroce;.

Jest to niezwykle smutne, gdy sie widzi mtodych ludzi, ktérzy tracg ze swoich oczu swojego zbawce i
ktérzy tracg wiez z Jego wspolnota. Dla wielu z nich moze by¢ zbyt pdzno, zeby wrdcili, a nawet jesli
nie, jest za pdzno, by osoby, odpowiadajace za grupe, byly w stanie co$ zrobi¢. ,,Dla wielu dorostych
ten wzor braku zaangazowania nie jest tylko tymczasowg faza, w ktorej sprawdzaja granice
niezaleznodci, ale jest czyms, co przenosi si¢ gteboko w ich dorosto$¢”.2 Dlatego tak wazne jest, zeby
pomagac tym ludziom zanim odejda.

Zeby to zrobié, przede wszystkim trzeba okresli¢ powody. Pdzniej trzeba omowié konkretne
odpowiedzi, a w koncu przedstawi¢ cate strategie zapobiegania temu problemowi.

Powody

Nie ma pojedynczego powodu, dla ktérego kazda mloda osoba opuszczataby Kosciot. Powody réznig
si¢ od osoby do osoby, od Kosciota do Kos$ciota, od miasta do miasta itd. Wydaje si¢ jednak, ze pewne
powody sa bardziej widoczne lub powszechne. Dziesig¢é z nich zostanie krotko oméwione.

Chociaz wszystkie wymienione problemy zostaty opisane w USA, podobnie jest w Polsce. Jednym z
powodow jest zglobalizowane spoteczenstwo. Wydaje si¢, ze wewnatrz ,,zachodniego $wiata” jest
coraz mniej roznic. Kolejny powdd jest taki, ze Koscioty ewangeliczne w Polsce sa w ogromnym
stopniu ,,zamerykanizowane”. Chociaz nie znam zadnych badan, przeprowadzonych w Polsce,
podobnych do badanie The Barna Group (TPG), wiele z tych probleméw mogtem obserwowaé w tym
czy innym lokalnym Kosciele i zar6wno powody, jaki i rozwigzania powinny by¢ bardzo podobne.

Brak Jezusa. Sg pewne Koscioty, ktore, co zaskakujace, rzadko kiedy w ogdle wspominajg o Jezusie,
albo spychaja Go na tyly swojego nauczania. Znam pewien Kosciol, ktory reklamowat swoje
cotygodniowe nabozenstwa obrazkiem z wymienionymi ,,dobrymi” rzeczami, ktéore mozna tam
znalez¢, na ktorym stowo ,,kawa” byto wigksze niz ,,Jezus”.

Inna, para-koscielna organizacja, ktora znam, organizowatla cotygodniowe wydarzenie na uczelni,
zeby poznac¢ studentow, ktorzy tam studiowali. Pomyst, sam w sobie byt bardzo dobry, ale zeby
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following-spiritually-active-teen-years, dostep w dniu 03.05.15; dane dla USA.
2 |bid.



https://www.barna.org/barna-update/article/16-teensnext-gen/147-most-twentysomethings-put-christianity-on-the-shelf-following-spiritually-active-teen-years
https://www.barna.org/barna-update/article/16-teensnext-gen/147-most-twentysomethings-put-christianity-on-the-shelf-following-spiritually-active-teen-years

nikogo nie odstraszy¢, zabronione byto rozmawianie o Jezusie i wyjmowanie Biblii. Odniesli sukces
w poznawaniu tych studentdéw, ale jednocze$nie poniesli catkowitg porazke w ewangelizacji.

Jezus i Jego $mier¢ oraz zmartwychwstanie sg sednem wiary, ktora, jesli ma by¢ stabilna, nie moze
by¢ budowana bez nich.

Odrzucenie Kosciota jako instytucji. Badacze TPG pisza, ze chociaz wigkszo$¢ mtodych dorostych
uznaje siebie jako gleboko duchowych, ,,jest tez znaczaco mniej prawdopodobne, ze wierza oni, ze
‘osobista wiara w Boga powinna by¢ rozwijana poprzez zaangazowanie w lokalny Kosciot”.3

Jest to bardzo popularne przekonanie posréd mtodych ludzi, ktérych znam. Bardzo czesto jest
wyrazane w sloganie: ,,Bog — tak, Ko$ciot — nie”. Jest wiele powodow, dla ktorych odrzucenie
Koéciota ma miejsce, posrod ktorych pedofilia posrod ksiezy zajmuje, prawdopodobnie, gtowne
miejsce. Tak wiec mtodzi ludzie zostawiaja Koscidt, czesto bardzo wezednie, i rozwijaja swoj wlasny
rodzaj wiary oraz duchowosci.

Niebiblijne wierzenia. Raport TBG méwi, ze ,,posrod dwudziestolatkow i trzydziestolatkow, 6%
wierzy w rzeczy, ktore kwalifikuje ich jako ewangelicznie wierzacych”.* Chociaz, oczywiscie, nie
trzeba by¢ chrzescijaninem ewangelicznym, zeby by¢ chrzescijaninem, poziom niebiblijnych wierzen
posrod miodych ludzi (i nie tylko nich) jest zatrwazajacy.

Fundacja Richarda Dawkins przeprowadzita badanie, dotyczace wierzen ludzi w USA.> 49% w
poprzedzajacych latach nie wzigto udziatu w jakimkolwiek wydarzeniu zwigzanym z
chrze$cijanstwem. 37% si¢ nie modlit. Tylko 63% wierzylo w niebo, 41% w piekto, i 63% w moc
modlitwy. 36% stwierdzito, ze samodzielnie czytato Bibli¢ co najmniej raz, nie w ramach
jakiegokolwiek spotkania religijnego, w przeciagu ostatnich trzech lat, a 15% nigdy tego nie robito.
39% nie wierzyto w fizyczne zmartwychwstanie Jezusa, a 18% w ogodle w nie nie wierzyto. 32%
wierzylo, ze Jezus byl tylko cztowiekiem. I w koncu, 54% stwierdzilo, ze ich wewngtrze poczucie
moralnosci jest tym miejscem, gdzie najczgsciej szukaja prowadzenia. Nie jest wigc zaskakujace, ze
tacy ludzi opuszczajg Koscidl, jesli w ogodle si¢ w nim znajda.

,, Wspolczynnik fajnosci”. Lider Strategiczny TBG zauwaza, ze ,,wspoOtczynnik fajnosci” powinien
przesta¢ by¢ standardem dla stuzby mtodziezowe;j.® Jest to co$, czego niejednokrotnie bytem
swiadkiem. Grupy mtodziezowe daza do tego, by by¢ ,.fajne”. Moze si¢ to znaczy¢ rozne rzeczy, ale
wszystkie sprowadzaja si¢ do jednego — zachecania mtodych ludzi do przyjscia opierajac si¢ na tym,
co jest kulturowo lub ,,§wiecko” uznawane za fajne. Ewangelia gdzie$ tam jest, w jaki$ sposob, ale nie
jest to powdd, dla ktérego przychodzg. Przychodza dla ,,wspaniatego doswiadczenia uwielbienia”,
ciekawych gier, lub pizzy. Gdy si¢ nudza, szukaja zabawy gdzie indziej.

Brak wsparcia rodzicéw. Kolejna rzecz, wspomniana przez lidera TBG, to wptyw rodzicow.’ Dzieci i
nastolatkowie nasladuja zachowania i wierzenia swoich rodzicéw, przynajmniej do pewnego stopnia.
Ponadto, rodzice powinni ksztalci¢ swoje dzieci w wierze. Jest to co$, o czym Biblia wspomina
wielokrotnie. Na przyktad, Ksiega Przypowiesci 22,6 méwi: ,,Wychowuj chtopca odpowiednio do
drogi, ktorg ma i§¢, a nie zejdzie z niej nawet w starosci”, a Psalm 78,4 mowi: ,,Tego nie zataimy
przed synami ich, Lecz opowiemy przyszlemu pokoleniu: Chwalebne czyny Pana i moc jego Oraz
cudowne dzieta, ktorych dokonal”. Pawet wspomniat, ze wiara Tymoteusza byt zakorzeniona w
wierze jego matki i babki.

Wielu mtodych ludzi jest jedynymi wierzacymi w swoich rodzinach. Niektorzy z rodzicéw otwarcie
sprzeciwiajg si¢ wierze swoich dzieci. Nawet niektorzy z wierzacych rodzicoOw zostawiaja cala
edukacje i wskazowki, zwigzane z wiarg, Kosciotowi. Niektorzy rodzice wyznaja swojg wiarg, ale
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6 barna.org...

7 1bid.



https://c3414097.ssl.cf0.rackcdn.com/IpsosMORI_RDFRS-UK_Survey_Topline_15-02-2012.pdf

rzadko pokazujg ja w swoim zyciu. Dzieci, ktore w swojej wierze nie majg wsparcia swoich rodzicow,
sa o wiele bardziej zagrozone utrata wiary, ktérag maja.

Phytkosé nauczania. Bardzo czgsto nauczanie dla nastolatkow jest bardzo ptytkie. W niektorych
przypadkach caty lokalny Kosciot jest taki. W niektorych przypadkach liderzy mtodziezowi sa
przekonani, ze mtodzi ludzie nie sg gotowi na glebsze lub bardziej skomplikowane tematy. Ale mtodzi
ludzie zmagajg si¢ w swoim zyciu z rzeczywistymi problemami, a nie z powierzchownymi, tak jak
powierzchowne jest nauczanie, ktore dostaja. Ich doswiadczenia moga ich przekonaé, ze to, czego sa
nauczani, nie ma nic wspolnego z prawdziwym zyciem.

Sa tez osoby, ktore same studiujg Biblie. W pewnym momencie moga odkry¢, ze ich Koscioét nie jest
tak biblijny, jak si¢ wydaje. Tak czy inaczej, bez solidnego, biblijnego nauczania, nie jest ciezko
zrezygnowac z wiary.

Izolacjonizm. Eric Reed z Christianity Today napisat artykul, omawiajacy badanie TBG,
zatytulowany: ,,Sze$¢ powodow, dla ktérych mtodzi ludzie opuszczajg Koéciol” ® Pierwszy na liscie
jest izolacjonizm: ,,Jedna czwarta osob w wieku 18 do 29 lat méwi, ze Kosciot demonizowat wszystko
poza Kosciotem, wliczajac w to muzyke, filmy, kulture oraz technologig, ktére zdefiniowaty ich
pokolenie”.

Znam pewien bardzo ostry lokalny Kosciol, w ktorym, przynajmniej pewien czas temu, wszystkie
dzieci byty nauczane, ze wszystko jest grzeszne, w tym taniec, wiekszo$¢ filméw, czy nawet robienie
zdje¢ w budynku koscielnym. Z catej grupy osob, ktére znatem w tamtym okresie (ktore miaty wtedy
od 16 do 23 lat), tylko jedna w pewnym momencie nie zaczela pi¢, ostro imprezowac, mieé
doswiadczenia seksualne lub bliskie temu.

Hipokryzja. Znam ludzi, wychowywanych cate zycie w Kosciele i wierze, ktorzy zaczgli uprawiaé
seks jako nastolatkowie, bra¢ narkotyki lub substancje majace dziatanie narkotyczne, pi¢, pali¢ czy
przeklina¢, w buncie przeciwko Kosciotowi, gdy zobaczyli, ze ich ,,wierzacy znajomi” robig te same
rzeczy.

Mtodzi ludzie nie sg ghupi i sa w stanie dostrzec kiedy kto§ méwi o wierze, ale zachowuje si¢
catkowicie sprzecznie z tym, co mowi. Nie chcg mie¢ nic wspolnego z takg hipokryzja i odchodza.

Kosciot wydaje sie by¢ wrogi nauce. ,,Jednym z powoddw, dla ktorych mtodzi dorosli czujg si¢
oderwani od Ko$ciota czy wiary, jest napigcie, ktore wyczuwajg migdzy chrze$cijanstwem i wiarg”.®
Wydaje sie to by¢ obecne szczegolnie posrod nastolatkow w liceach czy gimnazjach. Uczg si¢ duzo o
biologii czy fizyce i widza réznice miedzy tym, czego naucza szkota, a tym, czego naucza Kosciot.
Wielu z nich uwaza, ze nauka ma wiele dowodow na swoje twierdzenia, podczas gdy chrzescijanstwo
wymaga $lepej wiary, co skutkuje tym, ze wybierajg naukg.

Seks. “Z nieograniczonym dostepem do cyfrowej pornografii oraz zanurzeni w kulturze, ktora ceni
hiper-seksualno$¢ ponad zdrowym zachowaniem, nastoletni i dwudziestoparoletni chrzescijanie
zmagaja si¢ z tym, jak prowadzi¢ zycie, ktére bedzie mialo znaczenie pod wzgledem seksu oraz
seksualnos$ci.!? Biblijne spojrzenie na seks nie jest popularne pos$rod mtodych ludzi i kazdego dnia
odczuwaja oni pokuse, by je porzuci¢. Pawet, w 1 Liscie do Koryntian 6,12-20 pisze, ze seks
pozamatzenski niszczy duchowa wiez miedzy wierzacym, a Jezusem. W przypadku wielu mtodych
ludzi jesli ta wigz jest zerwana, pokutujg oni i wracajg do Jezusa. Jednak wielu tego nie robi i bardzo
tatwo jest im juz nigdy nie wrocic.

Odpowiedzi
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Gdy powody zostaty juz okreslone, czas oméwi¢ odpowiedzi. By¢ moze By¢ moze najlepiej byloby to
zrobi¢ na zasadzie problem-odpowiedz, ale nie jest to takie proste, chociazby dlatego, ze nie jest to
kwestia jednej odpowiedzi do jednego problemu. Niektore problemy wymagaja wielu odpowiedzi, a
niektore odpowiedzi dotycza wigcej niz jednego problemu.

Zaprezentowanych zostanie kilka odpowiedzi, ktdre sa najwazniejsze, lub najtatwiejsze do wdrozenia.
Jako ostrzezenie zostanie tez zaprezentowana jedna odpowiedz ktora nie jest wlasciwa, ale jest
niezwykle powszechna.

Aktywnos¢ towarzyska. W moim lokalnym Kosciele ludzie z grupy mtodziezowej mieli zwyczaj
wyj$cia na wspdlny obiad po niedzielnym nabozenstwie. Odbywaly sie tez takie wydarzenia jak
wieczory gier czy grille. Pozwalato to na budowanie poczucia wspolnoty migdzy cztonkami grupy.

Mozna bytly dzieki temu osiagna¢ przynajmniej kilka rzeczy. Ludzie ci chcieli by¢ cze$cia grupy.
Stawata si¢ ona czescig ich zycia. Poznawali si¢ lepiej wzajemnie, takze poza ,,Srodowiskiem
Koscielnym”, wigc byli w stanie wspiera¢ si¢ wzajemnie w rdznych sytuacjach zyciowych i byli
bardziej sktonni do szukania pomocy. Byli tez mniej sktonni do spedzania czasu z niewierzacymi,
ktérzy by ich tylko odciagali od Kosciota.

Kilka stow ostrzezenia. Bardzo latwo jest zacza¢ koncentrowac si¢ tylko na fajnym spgdzaniu czasu
razem. Karmienie mlodych ludzi Stowem oraz pielegnowanie ich relacji z Panem jest kluczowe.
Aktywno$¢ towarzyskie jest Swietna, ale tylko jesli towarzyszy powyzszemu.

Tylko Jezus. Styszatem o pewnym lokalnym Kosciele, w ktorym lider mtodziezowy zdecydowat, ze na
spotkaniach mtodziezowych jest za duzo niepotrzebnych rzeczy. Stwierdzitem, ze nastolatkowie
czesto sg traktowani jak dzieci, poniewaz nie wierzymy, ze sa w stanie zrozumie¢ ,,doroste” prawdy,
nie zniesliby ,,dorostych” form i nie chcieliby si¢ modli¢. Pozbyt si¢ efektownego ,,uwielbienia”,
multimedidow i podobnych rzeczy. Spotkania mlodziezowe, a przynajmniej ich oficjalna czes¢,
skupiaty sie¢ tylko na stuchaniu i studiowaniu Stowa Bozego oraz na modlitwie. Grupa zaczgta rosnaé i
byta silne jak nigdy wczesniej.

To moze by¢ §wietny pomyst, chociaz nie jestem pewien, czy w kazdej grupie mialtby takie same
efekty. W wielu Kos$ciotach, ktore znam, bytoby to niezwykle trudne do przeprowadzenia. Ale jest to
na pewno warte rozwazenia. By¢ moze im ci¢zsze by to byto, tym bardziej jest potrzebne. Chociaz
$wiatla, multimedia itp. nie sa zle same w sobie, moga odciaga¢ uwage od tego, co jest naprawde
wazne. A poniewaz Bog jest najwazniejszy, szczegdlnie w Kosciele, dlaczego nie pozwoli¢ Mu na
bycie tym, co zachgca mtodych ludzi do przyjscia i pozostania?

Plany grupowego czytania Biblii. Zaskakujaca liczba mtodych ludzi nie czyta Biblia kazdego dnia.
Dla wielu jest ona nudna i/lub zbyt cigzka do zrozumienia, wigc probuja oni (lub nie) czytaé, a pézniej
si¢ poddaja. Pewien lider, ktérego znam, w kazda sobote, na spotkaniu mtodziezowym (lub przez
Internetu ku przypomnieniu i dla tych, ktérych nie byto), podawat liste rozdziatow biblijnych do
przeczytania na nastgpny tydzien. Miato to stuzy¢ jako motywacja oraz zacheta dla cztonkow grupy,
by przeczytaé cata Bibli¢ w rok.

Bylbym ostrozny w dawaniu catej Biblii do przeczytania w rok. Wiele osob to robi, ale tez jest to duza
ilos¢ tekstu do przeczytania na kazdy dzien i moze si¢ to sta¢ meczace. Latwo jest pomingé pewne dni
i zniechgci¢ sig, gdy zaleglosci zaczng si¢ pigtrzy¢. By¢ moze lepsze bytoby zrobienie tego samego
przez dwa lata.

W Psalmie 119,11 znajduja si¢ nastepujace stowa: ,,W sercu moim przechowuj¢ stowo twoje, abym
nie zgrzeszyt przeciwko tobie”. Stowo Boze powinno by¢ nieustannie przechowywane w naszych
sercach. Jesli mtodzi ludzie beda to robi¢, nigdy nie odejdg od ich Niebianskiego Ojca i bedg zy¢ w
taki sposob, ktory bedzie si¢ Mu podobal. Cokolwiek zacheci ich do tego, by wiecej czytaé, jest warte
sprobowania. A tatwiej jest by¢ zacheconym, gdy inni robig to samo oraz dostepne sa tygodniowy
plan i przypomnienia.



Zachecanie do modlitwy. Tak jak zaskakujgca liczba mtodych ludzi nie czyta Biblii kazdego dnia, tak
samo zaskakujaca liczba mlodych ludzi nie modli si¢ zbyt czesto. A jeszcze rzadziej modla sie
publicznie. Bratem udziat w pewnych spotkaniach studenckich (ale zasada powinna tak samo odnosi¢
si¢ do nastolatkow), gdzie lider moéwit w czasie ,,uwielbienia” mniej wigcej co$ takiego: ,,Zachgcam
Was do modlitwy. Moze to by¢ tylko kilka zdan lub kilka stow, ale modIcie si¢. Jesli nie wyrobimy w
sobie nawyku modlitwy w Kosciele, gdzie indziej bedziemy w stanie to zrobi¢”?

Jest to niezwykte przypomnienie i niezwykla zacheta. Ko$cidt jest ,,najbezpieczniejszym”
srodowiskiem do nauki i nabywania zwyczaju modlitwy. Ponadto, modlitwa nie musi by¢ dtuga i
skomplikowana. Lepiej jest, zeby kto$ si¢ modlit krétko, niz w ogole. Dobrym pomystem moze by¢
wolny poczatek na ktorym mozna dalej budowac.

Czytatem tez artykut pewnego pastora, dotyczacy modlitwy. Wspomnial on, ze kiedykolwiek w czasie
jego kazania stycha¢ sygnat karetki, przerywa kazanie i krotko modli si¢ o tych, ktdrzy mogli
ucierpie¢ oraz o tych, ktorzy pomagaja.

Jest to niezwykty przyktad modlitwy o potrzeby tych, ktorzy znajduja si¢ dookota nas, oraz §wietny
sposob na budowanie zwyczaju nieustajacej modlitwy. Biblia uczy nas, by ,,modli¢ si¢ bez
przestanku” (1 Ts 5,17). Oznacza to modlitwe nie tylko przed pojsciem do tozka, ale tez w ciagu
catego dnia. Dobrze jest zacheca¢ mtodych ludzi do modlitwy o osoby, ktorych nie znaja, jesli
zobacza, ze ktos potrzebuje Bozej pomocy.

Modlitwa moze by¢ najwazniejszg rzecza, jaka jesteSmy w stanie zrobi¢ kazdego dnia dla naszej
wiary. Jesli mtodzi ludzie bedg sie czeéciej modli¢, beda mniej sktonni do porzucenia Boga. Dobrze
jest zachecac ich do modlitwy kiedykolwiek tylko moga i w jakikolwiek sposodb sa w stanie to robic.

Niezaniedbywanie spotkarn. Wazne jest, zeby zachgca¢ mtodych ludzi do przychodzenia do Ko$ciota.
Jedna z najwazniejszych rzeczy jest osobiste zaproszenie. Pewien pastor, ktérego znam powiedzial, ze
jesli oglosi co$ zza kazalnicy, przyjdzie tylko 10% z tych osob, ktore by przyszty, jesli by je
dodatkowo zaprosit osobiscie.

Czasami tez nastolatkowie przychodza tylko na spotkania mtodziezowe, ale zaniedbuja niedzielne
nabozenstwa. Znatem wielu takich ludzi, z ktorych wigkszo$ci nie ma juz w Kosciele. Czytalem tez o
Kosciotach, ktore majg spotkania mtodziezowe w czasie niedzielnych nabozenstw. Czasami mlodziez
idzie tylko na ,,uwielbienie”, a p6zniej ma czas szkoty niedzielnej. Ale uczestnictwo w ,,dorostych”
nabozenstwach tez jest wazne. Nie mozemy traktowaé nastolatkow jakby byty dzie¢mi, ktore nie
potrafig nic zrozumie¢ i momentalnie zaczynaja si¢ nudzi¢. Nie mozemy oddziela¢ ich od reszty
Kosciota i pozbawia¢ relacji z tymi, ktdrzy sa od nich starsi (i by¢ moze dojrzalsi w wierze).

W Liscie do Hebrajczykow 10,24-25 autor pisze: ,,I baczmy jedni na drugich w celu pobudzenia si¢ do
mito$ci i dobrych uczynkow, nie opuszczajac wspolnych zebran naszych, jak to jest u niektérych w
zwyczaju, lecz dodajac sobie otuchy, a to tym bardziej, im lepiej widzicie, ze si¢ ten dzien przybliza”.
Wspolne spotkania sg kluczowe dla budowania relacji, a to, z kolei, jest jedng z kluczowych rzeczy,
zatrzymujacych ludzi w Ko$ciele. Z drugiej strony, nauczanie, przekazywane w czasie wspolnych
spotkan, jest kluczowe w procesie poznawania Boga.

Wysoki poziom wewnetrznej integralnosci oraz standardow moralnych. Piotra napisat, w swoim
pierwszym liscie, nastgpujace stowa: ,,Chrystusa Pana poswigcajcie w sercach waszych, zawsze
gotowi do obrony przed kazdym, domagajgcym si¢ od was wytlumaczenia si¢ z nadziei waszej, lecz
czyncie to z fagodnoscia i1 szacunkiem. Miejcie sumienie czyste, aby ci, ktorzy zniestawiajg dobre
chrzescijanskie zycie wasze, zostali zawstydzeni, ze was spotwarzali” (3,15-16). Chociaz Piotr mowi
tu o zyciu posrod przesladowan, jest to przypomnienie, ktore moze si¢ odnosi¢ do wszystkich
chrzescijan.

Mtodzi ludzie sg szczegdlnie wrazliwi na hipokryzje posrdd chrzescijan. Nawet jesli sami nie maja
wysokich standardow moralnych ani nie sg szczegdlnie ,,dobrzy”, chetnie zwracajg uwage na to, gdy
chrze$cijanie wyznaja jedno, a robig drugie. Pierwszym krokiem w obronie przeciwko opuszczaniu



Kosciota na tej podstawie, jest bycie tagodnym, pelnym szacunku, oraz, przede wszystkim, posiadanie
czystego sumienia i dobrego zycia. Jesli nasze zachowanie i1 standardy moralne sg takie, jakie Bog
chce, zeby byty, ludzie nie tylko nie beda opuszczali Kosciota, ale tez beda zawstydzeni tym, ze
oskarzali nas bez powodu.

Pastorzy i liderzy powinni przodowa¢ w okazywaniu takich standardow. Powinni tez jednak nauczaé
mtodych ludzi jak wazne jest zycie tym, w co si¢ wierzy. Powinni podkresla¢ wage codziennego i
nieustannego zycia z Chrystusem, nie tylko raz lub dwa razy w tygodniu, w czasie spotkan
mtodziezowych i/lub niedzielnego nabozenstwa. Sprawi to, ze beda oni blizej Boga, oraz zapobiegnie
temu, ze inni beda si¢ potykac¢ z ich powodu.

,» Wspotczynnik fajnosci”. Jednym z wymienionych powoddw, dla ktérych mtodzi ludzie odchodza z
Kosciota, byt ,,wspotczynnik fajnosci”. Jednak niektorzy nadal mysla, ze ich Koscioly nie sa
wystarczajaco fajne i sg przekonani, ze jesli dodadza wigcej ,,fajnych” rzeczy, mtodzi ludzie beda
chetniej przychodzili.

Sa Koscioty, ktore specjalizuja si¢ w wydarzeniach nastawionych na zabawe. Reklamuja je nawet
takimi jak ,,zabawa naczelnym dobrem”. W jednym z filméw, promujacych tego typu wydarzenie,
ktéry miatem okazje zobaczy¢, nie byto wzmianki o Jezusie, a samo imig ,,Jezus” pojawito si¢ raz, na
dwie czy trzy sekundy, za to wielokrotnie pojawily si¢ rézne motywy, zwigzane z Gwiezdnymi
Wojnami. Film ten skupiat si¢ na pokazaniu mlodym ludziom, jak fajny moze by¢ Kosciot.

To, jednak, czesto prowadzi do skierowanej w dot spirali. Ludzie przychodza do Kosciota dla czegos
wiecej niz tylko dobra zabawa, ale gdy tego nie dostaja, odchodzg. Tak wiec lider czy pastor decyduje,
ze Kos$ciot musi by¢ bardziej ,,fajny”... I tak w koto. Oczywiscie, moga by¢ okresy, kiedy wszystko
idzie dobrze i liczby rosng. Ale na dtuga mete nie moze to dziataé. A jesli dziata, pozostaje wiele osob,
ktére dobrze si¢ bawia, ale nie sg prawdziwym Ko$ciotem Chrystusa.

Strategie prewencyjne

Wymienione powyzej odpowiedzi sg wazne w rozwigzywaniu konkretnych problemow. Jednakze, na
dluga mete powinny istnie¢ cate strategie radzenia sobie ze ztozonym problemem. Chyba, ze w danym
Kosciele obecny jest tylko jeden, konkretny problem, w co trudno byloby uwierzy¢. Zaprezentowane
zostanie kilka takich strategii.

Model oparty na rodzinie wspieranej przez Kosciof. Evan S. Chartrand napisat pracg magisterska,
zatytutowana: ,,Nowe podejscie do stuzby mlodziezowej: nowa strategia zatrzymywania
nastolatkéw”.!! Podsumowuje te strategie nastepujgco: ,,Innymi stowy, sposobem na zatrzymanie
nastolatkow w Kosciele jest zmiana paradygmatu stuzby mtodziezowej z modelu, ktory jest oparty na
Kosciele, wpieranym przez rodzing, na model, ktory jest oparty na rodzinie, wspieranej przez Kosciot.
Chociaz nie jest to nowa idea, jest bez watpienia nowa w naszych czasach 1 w naszym Srodowisku. |
rzeczywiscie brzmi ona rewolucyjnie.

Gléwnym punktem strategii Chartranda jest ,,wzmocnienie chrzescijanskiego domu”. Uznaje on role
rodzicow za podstawowa w edukacji chrzeécijanskiej, ze wzgledu na ,,nieustajgcy wptyw rodzicow na
dzieci”. Zeby to miato miejsce, rodzice musza zosta¢ odpowiednio wyposazeni: Kosciot musi by¢é
modelem zdrowej rodziny, a rodzice musza mie¢ dostep do zasobow zwigzanych duchowoscig i
edukacjg. Musza oni by¢ szkoleni i zachgcani. Pastorzy powinni zacheca¢ oraz by¢ partnerami
odpowiedzialno$ci dla rodzicow.

Nie oznacza to, ze nalezy zapominac o roli Ko$ciota. Powinno nig by¢ ,,wzmacnianie i wyposazanie
rodzicoOw do nauczania oraz bycia modelem wiary w najlepszy mozliwy sposob”. Tradycyjne grupy
mlodziezowe powinny by¢ gldownym miejscem, w ktorym odbywa si¢ sluzba mtodziezowa i powinny

1 http://www.wls.wels.net/sites/default/files/Chartrand_0.pdf, dostep w dniu 18.06.15.
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dostarcza¢ programy skierowane dla nastolatkow. Powinni by¢ miejscem w ktorym nastolatkowie
moga spotkac¢ swoich rowiesnikow, dobrze spedzi¢ czas, oraz przelozy¢ wiare na dzialanie.

Jest to Swietny pomyst, chociaz moze by¢ trudny do wprowadzenia w praktyce. Chartrand wymienia
kilka potencjalnych przeszkod: rodzice moga nie by¢ w stanie tego zrobié, rodzice sami mogg by¢
nowi w wierze, rodziny mogg by¢ niewystarczajaco stabilne lub silne, lub liderzy mlodziezowi moga
nie by¢ wystarczajgco elastycznie. Do tych obaw moge doda¢ jeszcze dwie: nastolatkowie moga nie
mie¢ wierzacych rodzicéw oraz pastorzy/starsi moga by¢ niechetni takim zmianom. To ostatnie moze
by¢ najtrudniejsze — wielu przywddcow, ktorych znam, jest bardzo opornych na zmiany i bardzo
opornych na nowe idee, ktore nie pochodzg od nich samych.

Mimo wszystko, mysle, ze moze to by¢ jedna z najlepszych strategii, o jakich styszalem. Czynienie
uczniami nigdy nie jest tatwe i proste, a tym bardziej jesli chodzi o nastolatkow, ale jest warte
wysitku. Prawdopodobnie nie jest to cos, co szybko datoby rezultaty, ale raczej strategia na lata. Ale
jesli wykonana w odpowiedni sposob i1 z wytrwalo$cia, moze mie¢ niezwykte efekty. Oczywiscie,
szczegoty moga sie rozni¢ w zaleznosci od wspolnoty i1 kontekstu, ale ogdlnie idea wydaje si¢
niesamowita.

Model oparty na relacjach. Jeanne Mayo, na swoim ,,Blogu trenera lidera mtodziezowego” napisata
artykut zatytutowany: ,,Strategie wzrostu stuzby mtodziezowej”,** w ktérym, co zaskakujace, podaje
tylko jedna strategie: stworzenie takiego srodowiska koscielnego dla nastolatkoéw, ktore bedzie sig
charakteryzowaé AUTENTYCZNA PRZYJAZNIA I MILOSCIA [podkreslenie jej]. Chociaz w kilku
innych wpisach podaje bardziej konkretne porady, jej strategia jest prosta: korzystanie z relacji. I to

wszystko.

Mayo podkresla jak wazne jest, zeby ,,wej$¢ w $wiat” i spedza¢ czas z mtodymi ludzmi z grupy
milodziezowej. Cytuje nawet swoje ulubione motto stuzby mlodziezowe;j: ,,Kto spedza najwigcej
czasu, WYGRYWA?” [podkreslenie jej]. Jest to catkowita prawda, ze nie moze by¢ odnoszacej
sukcesy stuzby mlodziezowej bez pracy na poziomie relacji. Mato 0sob, zwlaszcza nastolatkow,
otworzy si¢ bez wczesniejszego zbudowania relacji z nimi. A jesli nie majg relacji z Ko$cioltem, nie
beda mieli motywacji, zeby zosta¢, nawet jesli uwierza.

Wydaje sie, ze niektorzy liderzy mlodziezowi o tym zapominajg. Sa przekonani, ze solidne studium
biblijne oraz zdrowe nauczanie to wszystko, co potrzebne, by zapobiec odchodzeniu mtodych ludzi.
Nie maja jakichkolwiek relacji z nimi, poza tymi, ktoére sa bezposrednio konieczne. Takie grupy nie
moga by¢ trwate.

Jednakze motto Mayo znajduje si¢ na drugim krancu skali pod wzgledem bycia niewtasciwym. Bez
wzgledu na to, jak wiele czasu spedzi si¢ z nastolatkami, jesli nie dostajg zdrowego nauczania
biblijnego i jesli nie naucza si¢ kocha¢ Boga, nie mozna wygra¢. Mozna pozyskac ich przyjazn, ale nie
mozna pozyskac ich dla Boga i Jego Kosciota.

Moze to by¢ dobra strategia dla stuzby pozakoscielnej, ktéra ma na celu budowanie relacji z dang
osoba, zanim pozniej zaprosi si¢ ja do Kosciota. Ale nie sugerowalbym jej w srodowisku Koscielnym,
poniewaz moze to prowadzi¢ do grupy pelnej ludzi, w ogdle nieznajacych Boga.

Podejscie systemowe. Mark DeVries napisat artykut zatytutowany: “Kazdy Ko$ciot moze zbudowaé
trwalg stuzbe mtodziezowg”.*® Artykut ten jest mocno techniczny i jest prawdopodobnie bardziej
uzyteczny dla duzych grup, ale mimo wszystko jest wart przeczytania.

Artykut ten, ktory jest tak naprawde przewodnikiem, zawierajagcym instrukcje krok po kroku,
wymienia kilka rzeczy, ktére mozna zrobi¢, by upewnic si¢, ze shuzba mtodziezowa odniesie sukces.

12 http://jeannemayo.com/blog/?p=1681, dostep w dniu 19.06.15
13 http://www.faithformationlearningexchange.net/uploads/5/2/4/6/5246709/sustainable_ym_-_devries.pdf, dostep w dniu
19.06.15
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Bazuje ona na ,,podej$ciu systemowym”, co oznacza, ze shuzba ,,opiera si¢ na ustalonych systemach,
ktére trwaja nawet na dlugo po tym, gdy obecny zespot przywodczy odszedt”.

Pierwsza fazg tej strategii to: “odpowiednie budowanie: struktury trwatosci”. Oznacza to, ze musza
zosta¢ wytworzone pewne dokumenty kontrolne: spisy, roczny kalendarz wydarzen, opisy pozycji czy
zadan, oraz wzor programu zaje¢é czy programu nauczania. Muszg tez zosta¢ wytworzone dokumenty
zwigzane z wizjg: okreslenie misji, mierzalne cele 3-letnie, okres§lenie wartosci, oraz struktury.

Druga faza to: ,,zmiana kultury: praca architekta srodowiskowego” i dotyczy ona transformacji. Opiera
si¢ na pieciu rzeczach: dostarczaniu rezultatow (koncentrowanie si¢ na mierzalnych celach), zaufaniu
wzgledem procesu (dazenie do dtugoterminowych wynikéw za pomoca serii matych zmian, zamiast
skupianiu si¢ na zmianie nastawienia raz na kilka lat), przynoszeniu rado$ci do chaosu (stwarzanie
klimatu petnego radosci), przenoszeniu historii oraz metafor (tworzeniu ,,zamierzonej mitologii” dla
stuzby) oraz przyjmowaniu rytuatéw, tradycji, znakéw oraz symboli.

Okreslitbym to jako ,,strategi¢ korporacyjng”. Podejscie to jest bardzo rygorystyczne i wymaga duzej
ilosci struktury oraz strategii. Jak zauwaza DeVries, jest to ,,spojrzenie w przyszios¢”. Nie jest
nastawione na tu i teraz, ale na dtuzszg perspektywe. Jedna z najwazniejszych cech to fakt, ze moze
przetrwac dtuzej niz lidera. Dobrze jest mie¢ poczucie struktury i kierunku bez wzgledu na to, kto jest
u stery. Jest to pomocne dla nowych liderow, ktorzy przejmujg przywodztwo. Z drugiej strony,
rygorystyczna struktura moze zapobiega¢ koniecznym zmianom.

Podejscie to moze byc¢ dobre dla wickszych Kosciotow, w ktorych jest wielu liderow, grup i dziatan.
Kiedykolwiek nowa grupa zaczyna dziatalnos$¢ lub wydarzenie ma miejsce po raz kolejny, nie ma
problemu z tym, jak ma to wyglada¢, poniewaz wszystko jest zapisane. Mniej czasu spedza si¢ na
dyskusjach i podejmowaniu decyzji. Jednakze, w mniejszych Kosciotach czy grupach mtodziezowych,
moze to by¢ zbyt skomplikowane. Zbyt wiele czasu poswigcano by na przygotowanie tych wszystkich
dokumentow, z relatywnie matlg ilo$cia rezultatow. Ponadto, wszystkie te zasady i struktury bylyby
przyttaczajace i ograniczajace dla matych grup.

Wiekszos¢ z grup mtodziezowych, ktore znam, nie skorzystatyby zbytnio z tej strategii. Zazwyczaj
maja one jednego, dwoch lideréw, oraz nie wigcej niz 20-30 osdb w grupie. Czgsto si¢ zmieniaja, gdy
ludzie przychodza i odchodza. Takie podejscie ograniczaloby ich wzrost oraz spontanicznosc¢, ktéra
czesto jest cechg takich grup. Jednakze wigksze Koscioty czy grupy moglyby rozwazy¢ wykorzystanie
przynajmniej pewnych elementow tej strategii

Lepkos¢ miedzypokoleniowa. Idea ta pochodzi z artykutu Kary Powell, Brada Griffina i Cheryl
Crawford.'* Przekonujg oni, ze ,,relacje miedzypokoleniowe s jednym z kluczy do budowania trwalej
wiary u studentow.

Artykutl sugeruje przemiang w ,,Kosciot 5:1”. Oznacza to proporcj¢ 5:1 dorostych do nastolatkow w
stuzbach mtodziezowych. Z jednej strony polega to na przyprowadzaniu nastolatkéw do ,,dorostych”
stuzb, jak zespot mlodziezowy na zwykltym nabozenstwie. Z drugiej strony polega to na matych
grupach, w ktorych na kazde dziecko przypada kilku dorostych. Podkreslana jest rola rodzicow, ktorzy
powinni ,,przyjac¢ gtdéwna odpowiedzialnos¢ z polaczenie swoich dzieci z pigcioma lub wiecej
opiekunczymi dorostymi.

Podejscie to wydaje si¢ dobre pod tym wzgledem, Ze taczy pokolenia. Znam Koscioty, ktére sa albo
,,stare”, albo ,,mlode” i albo nie sg one trwate, albo nie rozrastajg sig¢, albo jest w nich obecne
niebiblijne nauczanie. Bytem w jednym z takich Ko$ciotéw dla mtodych ludzi, gdzie mogtem by¢
najstarszg osobg na Sali. Bylo bardzo glosno, bardzo efektowanie, ale tez wydawato si¢ to wszystko
niezwykle ptytkie. Tak wigc taczenie nastolatkow z ludzmi starszymi niz oni, jest Swietnym
pomystem. Tworzy to jednak ryzyko wielopokoleniowego Ko$ciota, skoncentrowanego tylko na
dzieciach/nastolatkach. W takim przypadku zwlaszcza starsze osoby mogg si¢ czu¢ porzucone.

14 http://stickyfaith.org/articles/the-church-sticking-together, dostep w dniu 19.06.15
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Model oparty na rodzinie i na kosciele. Bardzo mi si¢ podoba model oparty na rodzinie wspierane;j
przez Kosciol. Jednakze, jak wspomniatem wczesniej, moze by¢ on bardzo ciezki to wprowadzenia w
zycie. Dlatego sugerowatbym pewne zmiany w tym planie, ktore moglyby si¢ zaczg¢ od uczynienia go
modelem opartym zaréwno na rodzinie, jak i Kosciele.

Rodzice musza by¢ nauczani i szkoleni, co byloby gtownym zadaniem przywodcow Kosciota. Wiara
rodzicoéw musi by¢ silna I dojrzata, jesli majg prowadzi¢ i wspiera¢ swoje dzieci. Wielu dorostych nie
jest niewiele bardziej dojrzatych w wierze od swoich dzieci, a niektorzy sa nawet mniej dojrzali.
Otrzymanie solidnych podstaw jest kluczowe w zaangazowaniu ludzi w prowadzenie innych.

Z drugiej strony, rodzice mogliby by¢ stopniowo wprowadzani w $wiat grupy mtodziezowej. Dobrym
pomystem moze by¢ spotkanie mtodziezowe, organizowane raz na jakis czas, na ktérym rodzice
byliby obecni. Innym dobrym pomystem mogtoby by¢ organizowanie przez rodzicow réznego rodzaju
wyj$¢ z grupa nastolatkéw. Pierwszym krokiem byloby przekonanie dzieci, ze obecnos¢ ich rodzicow
nie jest taka straszna, jak si¢ wydaje.

Zamiast zmiany skupienia uwagi z Kosciota na rodzicow, by¢ moze rodzice powinni by¢ dodani do
Kosciota, nadajac obu podobng range. Dzigki temu tatwiej bytoby przekona¢ ludzi do zaakceptowania
wszystkich zmian. A z drugiej strony, jesli ta strategia by zadziatato, mozna by ja stopniowo
przeksztatca¢ w opartg na rodzinie wspieranej przez Kosciot.

Podsumowanie

Nastolatkowie opuszczajacy Kosciol to ztozony problem. Byt on obecny przez dhugi czas i
prawdopodobnie nigdy nie zniknie. Zawsze beda ludzie, ktorzy beda opuszczac¢ Kosciot. Jezus
powiedzial, ze ,,wielu jest wezwanych, ale mato wybranych” (Mt 22,14). Jednakze, mozliwe jest
okreslenie powodow, dla ktorych ten problem wystepuje, oraz przygotowanie chocby czgsciowego
rozwigzania. Zawsze beda ludzie, ktorzy beda si¢ odwraca¢ od Boga, ale musimy by¢ pewni, ze nie
jest to nasza wina, tylko ich wlasny wybor.

Denominacje oraz lokalne Kosciolty musza by¢ $wiadome tego, ze problem ten istnieje, oraz tego, ze
mozna z nim walczy¢. Muszg si¢ przygotowywac, dokonywac niezbedne zmiany oraz wyruszy¢ na
wojne w pelnym wymierzg przeciwko pozbywaniu si¢ mtodych ludzi sposrod nich.

Jest to mozliwe, zeby prowadzi¢ silng i kwitngcg stuzbe mtodziezowa, petng mtodych ludzi, ktérzy
autentycznie kochajg Boga. Naszym obowiazkiem jest dazy¢ do tego.



